
 

 1الصفحة 
 

 استمارة تخطيط البرنامج 
 

 .اسم الجمعية / المؤسسة  1

 جمعية البيئة هي الحياة

 .رقم السجل 2

4031232261 

 .اسم البرنامج 3

 جولات ميدانية 

 .الفئة المستهدفة4

 المجتمع  فئاتجميع 

     .عدد المستفيدين المتوقع5

15000 

 .بداية تنفيذ البرنامج 6

1/3/2021 

 .نهاية تنفيذ البرنامج 7

31/12/2021 

 

 

 



 

 2الصفحة 
 

 

 

 .مقر تنفيذ البرنامج 8

 .والشوارعالطرقات 

 .نبذة تعريفية للبرنامج 9

هو عبارة عن برنامج يهدف إلى رصد ما يحيط بالبيئة وبالأماكن المختلفة 

ويحسن منها إلى جانب ذلك  ليقصيهامن إيجابيات ليعززها ومن سلبيات  

 .كتابة التقارير اليومية أو الدورة لهاذا الشأن

 .الاحتياج التنموي الذي سيغطيه البرنامج 10

الأخطاء الموجودة في المحيط أو في الطرق   لكسب مهارات استكشاف 

والشوارع والسلبيات المتفرقة من حيث النظافة ومن حيث المخالفات 

 .يتطلب تكثيف الجهود واكسابهم الوعي لتحسين الخدمة وتجويدها  البيئية

     .آلية تنفيذ البرنامج11

جولات تفقدية ميدانية من قبل مجاميع مختلفة من عضوات الجمعية 

ض المتطوعين والفرق ورصد المخالفات بأنواعها المختلفة بالتالي وبع

استخدام الكاميرا والدمج بين الجولات التفقدية ومشروع عندما تتحدث 

الكاميرا يصمت القلم في بعض الجوانب وليست كل الجوانب حيث يلتقيان 

ترصد   الميدانيةأن الجولات من رغم ال على في نقطة رصد المخالفات

تتحدث الكاميرا يصمت القلم فقط   لعندمابالنسبة اما الإيجابيات والسلبيات 

 . رصد للمخالفات

 



 

 3الصفحة 
 

 

 

 .مؤشرات الأداء المتوقعة12

 -2وتجويد الخدمة.  بالنظافة الاهتمامالوصول إلى أفضل ما يمكن من  -1

اشعار المحيطين من المواطنين والمقيمين بأهمية التعاون البناء بينهم وبين 

 الجمعية وبينهم وبين البلدية. 

   .الجهات الممولة13

من الداعمين ومن النشطاء في مجال العمل التطوعي ومن الجمعية  

 .وبعض أفراد المجتمع

 .الجهات المشاركة والمتعاونة 14

البلدية والشركات والمؤسسات والجمعيات والفرق التطوعية وأصحاب 

 .المبادرات

    .عدد العاملين المتوقع15

 21 

    .عدد المتطوعين المتوقع16

80   

 

  

 

 



 

 4الصفحة 
 

 

 استمارة تخطيط البرنامج 

 

 .اسم الجمعية / المؤسسة  1

 جمعية البيئة هي الحياة

 .رقم السجل 2

4031232261 

 .اسم البرنامج 3

 صحتكم محل اهتمامنا

 .الفئة المستهدفة4

   عمال النظافة

 .عدد المستفيدين المتوقع    5

5000   

 .بداية تنفيذ البرنامج 6

28/5/2021 

 .نهاية تنفيذ البرنامج 7

31/12/2021 

 

 



 

 5الصفحة 
 

 

 

 .مقر تنفيذ البرنامج 8

 سكن عمال النظافة 

 .نبذة تعريفية للبرنامج 9

النظافة ووقايتهم من خلال التوعية المساهمة في الحفاظ على عمال 

 بممارسة المهنية السليمة وتزويدهم بالأدوات الصحية اللازمة. 

 .الاحتياج التنموي الذي سيغطيه البرنامج 10

تأصيل زيادة الوعي عند عمال النظافة والحرص على السلوك السليم في 

وتعرضهم للتلوث اتباع النصائح الصحية الكفيلة بوقايتهم من الأمراض 

 .وزيادة حرصهم على صحتهم

 .آلية تنفيذ البرنامج    11

التوعية بالممارسة السليمة وتزويدهم بالأدوات الصحية اللازمة وتوزيع 

 .المطبوعات التوعوية والحقائب الصحية

 .مؤشرات الأداء المتوقعة12

طرق  ارتفاع الوعي العام بكيفية التعامل مع النفايات والتخلص منها ب-1

عامل نظافة قد تعزز لديه الوعي  5000 -2سليمة في المجتمع المكي. 

انخفاض معدلات الإصابات  -3بالممارسات الصحية والمهنية السليمة. 

المهنية والأمراض بين عمال النظافة في منطقة مكة المكرمة نتيجة 

 .التعامل الخاطئ مع النفايات

 



 

 6الصفحة 
 

 

 

 .الجهات الممولة  13

 .الداعمين المختلفين  -رجال الأعمال 

 .الجهات المشاركة والمتعاونة 14

 .المتطوعين -البلدية 

 .عدد العاملين المتوقع   15

30   

 .عدد المتطوعين المتوقع   16

30   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 7الصفحة 
 

 استمارة تخطيط البرنامج 

 

 .اسم الجمعية / المؤسسة  1

 جمعية البيئة هي الحياة

 .رقم السجل 2

4031232261 

 .اسم البرنامج 3

 التشجير 

 .الفئة المستهدفة4

 المواطنين والمقيمين من جميع الفئات 

 .عدد المستفيدين المتوقع    5

500 

 .بداية تنفيذ البرنامج 6

1/4/2021    

 .نهاية تنفيذ البرنامج 7

7/8/2021 

 

 

 



 

 8الصفحة 
 

 

 

 .مقر تنفيذ البرنامج 8

 م والزو –المدارس  –الجمعية 

 .نبذة تعريفية للبرنامج 9

عبارة عن فديو يتحدث عن التشجير وأهميته وحث الناس على زيادة  

 .الرقعة الخضراء ومحاربة التصحر 

 .الاحتياج التنموي الذي سيغطيه البرنامج 10

البيئي لدى فئات المجتمع وزيادة الاهتمام بالتشجير في  الحستنمية  -1

 مام بالزراعة بأنواعها المختلفة. الاهت -2 .الحدائق والمنازل وأفنيتها

 .آلية تنفيذ البرنامج    11

 .وعرض فديعبارة عن  

 .مؤشرات الأداء المتوقعة12

. زيادة الوعي بالتشجير المتوازن لتنقية الهواء  -2. مكافحة التصحر -1

 تحسين البيئة. -3

 .الجهات الممولة  13

 فديو. هذا البرنامج إلى تمويل كونه عرض لا يحتاج 

 

 

 



 

 9الصفحة 
 

 

 

 .الجهات المشاركة والمتعاونة 14

 المدرسة. –الجمعية 

 .عدد العاملين المتوقع   15

5  

 .عدد المتطوعين المتوقع   16

5  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 10الصفحة 
 

 استمارة تخطيط البرنامج 

 

 .اسم الجمعية / المؤسسة  1

 جمعية البيئة هي الحياة

 .رقم السجل 2

4031232261 

 .اسم البرنامج 3

 الخير تثاب حملة اجمع 

 .الفئة المستهدفة4

 المختلفة أعمارهمجميع أفراد المجتمع بشتى 

 .عدد المستفيدين المتوقع    5

1000 

 .بداية تنفيذ البرنامج 6

7/4/2021 

 .نهاية تنفيذ البرنامج 7

31/12/2021 

 

 

 



 

 11الصفحة 
 

 

 

 .مقر تنفيذ البرنامج 8

لجمعية والمقرات الحكومية والمدارس والجامعات وتحافيظ القرآن  ا

ونحو  والشراكات المجتمعية الاتفاقوالمصانع والشركات والمنازل حسب 

 .ذلك

 .نبذة تعريفية للبرنامج 9

لتقليل من هدر بعض المخلفات لعبارة عن حملة اسبوعية وشهرية تهدف 

ق والبلاستيك( وعدم والمواد التي يكثر استعمالها )كالزجاج والور 

منها بفصلها اولا عن بقية النفايات ثم تجميعها وبيعها للمصانع  الاستفادة

للجمعية  الاحتياجاتلإعادة تدويرها لتحقيق هامش ربح بسيط يفي لبعض 

وذلك بجمعها من المنازل والفنادق والمدارس والمقرات الحكومية ودور  

القرآن والشركات والمؤسسات ومقرات الحجاج والمعتمرين   تحافيظ

 . والزوار وغيرهم مما لهم علاقة بمثل هذه الأشياء

 .الاحتياج التنموي الذي سيغطيه البرنامج 10

تعويد المجتمع على الشراكة في اعمال البر وبما يفيد الوطن وجميع  -1

مواد ذات التقليل من استخدام ال -2. السكان من مواطنين ومقيمين

وذلك بتكثيف التوعية  مهاواستخدالواحد وايجاد البديل  الاستخدام

التعود على المشاركة الفعالة فيما يفيد المجتمع دون تكلفة  -3. والإرشاد

 .مشقة ولا

 

 



 

 12الصفحة 
 

 

 

 .آلية تنفيذ البرنامج    11

نشر الإعلانات  -2الاجتماعي. عمل دعاية واسعة في وسائل التواصل -1

الجمع المباشر   - 3. ع منشورات قبل بدء الحملةيوتوز مختلفةبطرق 

 . بعربة مخصصة وأيضا وضع حاويات مختلفة بالمناطق لتجميعها

 .مؤشرات الأداء المتوقعة12

زيادة استيعاب سوء الهدر المالي بشراء الأدوات ذات الإستعمال  -1

توضيح المقصد للجميع من هذه الحملة وأثرها   -2.  الواحد ورميها

زيادة الوعي بمفهوم التلوث  -3 الإيجابي على الفرد والمجتمع والبيئة

الوطني بل يتعداه للعلمي   والاقتصادالبيئي وأثره السيء على الصحة 

في الكون ليس ملك لنا  التمسك بمقولة كل ما -4. لزيادة إستهلاك الموارد

بعدنا والحرص على الحفاظ عليها بجدارة تامة  من وللأجيال بل حتى 

نشر ثقافة الوعي البيئي بين المحيطين   -5. الجميع يخسر حتى لا

 .والمقربين للفرد لتعم الفائدة ويزداد النفع

 .الجهات الممولة  13

الأفراد والمصانع والشركات التي تهتم بالأمر البيئي والداعمين المعتادين 

 .تهموالمجموعات حسب إمكانا

 

 

 

 



 

 13الصفحة 
 

 

 

 .الجهات المشاركة والمتعاونة 14

فرق الجمعية طلاب وطالبات  ونشطاء البيئة والجمعيات المتطوعين 

في  البلدية وكل من يرغب  عمدو  هاليالأوالتعليم العام والجامعات 

 .المشاركة فهي متاحة للجميع

 .عدد العاملين المتوقع   15

 200  

 .عدد المتطوعين المتوقع   16

1000   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 14الصفحة 
 

 

 استمارة تخطيط البرنامج 

 

 .اسم الجمعية / المؤسسة  1

 جمعية البيئة هي الحياة

 .رقم السجل 2

4031232261 

 .اسم البرنامج 3

 آفاق متألقة لبيئة مكة المكرمة 

 .الفئة المستهدفة4

 المواطنين والمقيمين من جميع الفئات 

 .عدد المستفيدين المتوقع    5

20000 

 .بداية تنفيذ البرنامج 6

30/3/2021 

 .نهاية تنفيذ البرنامج 7

31/12/2021 

 .مقر تنفيذ البرنامج 8

 وبعض البرامج عبر الزووم  الجمعية والمدارس والشوارع وأفنية المنازل



 

 15الصفحة 
 

 

 

 .نبذة تعريفية للبرنامج 9

تستهدف سكان منطقة مكة للوصول إلى بيئة نقية  توعويةحزمة برامج 

خالية من التلوث، وذلك من خلال رفع ثقافة الفرد والمجتمع بضرورة  

تنمية السلوكيات البيئية السليمة وشحذ همم المجتمع للمشاركة في التنمية 

 . البيئية المستدامة

 .الاحتياج التنموي الذي سيغطيه البرنامج 10

البيئي والحفاظ على الموارد البيئية وثروات المملكة  رفع مستوى الوعي

والحد من المخلفات البيئية وتقليل نسب النفايات من خلال معالجة النفايات 

والمساهمة في تحسين جودة الهواء والمياه وتقليل من الامراض الناجمة 

عن العوامل البيئية وتعزيز الوعي المجتمعي بخطورة التصرفات المضرة 

 عامرة. ببيئةبمجتمع حيوي  2030ة وتحقيق رؤية المملكة بالبيئ

 .آلية تنفيذ البرنامج    11

حملات نظافة تطوعية  4ورش عمل عن تدوير النفايات وإقامة  10إقامة 

كتيب  1000شجرة في الشوارع وافنية المنازل وتوزيع  200وزراعة 

مسابقة لأفضل المبادرات البيئية  ومطوية وبروشور توعوي واطلاق

 30بنشر الانترنت مبادرات واطلاق حملة توعوية على  5وتكريم افضل 

 أفلام. 3بوستر توعوي و 

 

 

 



 

 16الصفحة 
 

 

 

 .مؤشرات الأداء المتوقعة12

الوعي البيئي وازدياد المهتمين بقضايا البيئة وتحسين السلوكيات ع ارتفا

وانخفاض معدلات التلوث  الإنسانية تجاه البيئة وتحسين الصحة العامة

البيئي واستمرار الموارد البيئية والطبيعية للأجيال القادمة وزيادة وعي 

 . المجتمع في رصد الأخطاء البيئية

 .الجهات الممولة  13

 لا يوجد.

 .الجهات المشاركة والمتعاونة 14

نأمل المشاركة من قبل البلدية والناشطين بالبيئة والمتطوعين وعضوات 

 الجمعية والفريق التطوعي الخاص بالجمعية.

 .عدد العاملين المتوقع   15

 50 

 .عدد المتطوعين المتوقع   16

10 

 

 

 

 



 

 17الصفحة 
 

 استمارة تخطيط البرنامج 

 

 .اسم الجمعية / المؤسسة  1

 جمعية البيئة هي الحياة

 .رقم السجل 2

4031232261  

 .اسم البرنامج 3

 البيئة والحج 

 .الفئة المستهدفة4

 الحجاج والزوار والمعتمرين 

 .عدد المستفيدين المتوقع    5

1500 

 .بداية تنفيذ البرنامج 6

7/7/2021 

 .نهاية تنفيذ البرنامج 7

7/7/2021 

 

 

 



 

 18الصفحة 
 

 

 

 .مقر تنفيذ البرنامج 8

 مقر سكن الحجاج ومقر مؤسسة الطوافة 

 .نبذة تعريفية للبرنامج 9

للعناية بالبيئة لكافة  توزيع نشرات توعوية وبطاقات بها عبارات هادفة 

 الحجاج والمعتمرين في مساكنهم وفي الشوارع والمنافذ.

 .الاحتياج التنموي الذي سيغطيه البرنامج 10

تثقيف الحاج لمعرفة العلاقة الوثيقة بين الحاج والبيئة ومتطلبات الوقاية 

من التلوث وآثاره الجانبية والصحية ومخاطر عدم النظافة في المسكن 

لمحيطة بالسكن والمرافق الحيوية للبيت الحرام والمساجد التي والبيئة ا

 يرتادونها.

 .آلية تنفيذ البرنامج    11

ينفذ عن طريق التواصل مع مؤسسات الطوافة وعمل برنامج خاص يخدم 

 هذه الفئة ويوعيها.

 .مؤشرات الأداء المتوقعة12

،  البيئة المحيطة بهمزيادة الوعي لدى الحجيج بجودة العناية بنظافة 

 .حرص الحجاج على العناية بالبيئة المحيطة بهم

 

 



 

 19الصفحة 
 

  

 

 .الجهات الممولة  13

 يحتاج لتمويل كونه عرض فديو   لا – بعدلم تحدد 

 .الجهات المشاركة والمتعاونة 14

عضوات الجمعية والمتطوعين من فئات المجتمع الداعمين لمثل هذه  

 مؤسسة الطوافة البرامج وبعض المسؤولين في 

 .عدد العاملين المتوقع   15

25   

 .عدد المتطوعين المتوقع   16

200   

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 20الصفحة 
 

 استمارة تخطيط البرنامج 

 

 .اسم الجمعية / المؤسسة  1

 جمعية البيئة هي الحياة

 .رقم السجل 2

4031232261 

 .اسم البرنامج 3

 التعامل الآمن مع الكيماويات المنزلية

 المستهدفة.الفئة 4

الأسرة الأطفال الشباب وكل من يتعامل مع المواد الكيماوية بالأنشطة 

 اليومية

 .عدد المستفيدين المتوقع    5

25000   

 .بداية تنفيذ البرنامج 6

6/7/2021 

 .نهاية تنفيذ البرنامج 7

6/11/2021 

 

 



 

 21الصفحة 
 

 

 

 .مقر تنفيذ البرنامج 8

 وم و عبر الز

 .نبذة تعريفية للبرنامج 9

البرنامج يهدف لتثقيف المجتمع بمخاطر الكيماويات المنزلية على الصحة 

والبيئة والعمل على التنبيه بمخاطرها الشديدة على جميع الكائنات الحية 

 . وزيادة التلوث بالبيئة

 .الاحتياج التنموي الذي سيغطيه البرنامج 10

مل الحذر  العمل على تقويم السلوكيات الخاطئة بين الأفراد من حيث التعا

 مع النفايات وتفادي مخاطرها والتقليل من استعمالها بإسراف. 

 .آلية تنفيذ البرنامج    11

 وم. و عرض بوربوينت عبر الز

 .مؤشرات الأداء المتوقعة12

الحذر من  -2الاهتمام بالوقاية من مخاطر الكيماويات المنزلية. -1

تعمال المبيدات عدم اس  -3التمادي في استهلاك المنظفات الغير ضرورية.

زيادة الوعي بمخاطر الكيماويات ومخاطرها الصحية    -4الخطرة. 

 والبيئية. 

 

 



 

 22الصفحة 
 

 

 

 .الجهات الممولة  13

 . لا يحتاج لتمويل كونه عرض فديو - دلا يوج

 .الجهات المشاركة والمتعاونة 14

 الجمعية والأستاذ الذي يقوم بأداء المحاضرة. 

 .عدد العاملين المتوقع   15

 5 

 .عدد المتطوعين المتوقع   16

15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 23الصفحة 
 

 استمارة تخطيط البرنامج 

 

 .اسم الجمعية / المؤسسة  1

 جمعية البيئة هي الحياة

 .رقم السجل 2

4031232261 

 .اسم البرنامج 3

 الزراعة العضوية

 .الفئة المستهدفة4

 جميع الفئات الطلبة والطالبات والمواطنين والمقيمين 

 .عدد المستفيدين المتوقع    5

10,000  

 .بداية تنفيذ البرنامج 6

30/8/2021 

 .نهاية تنفيذ البرنامج 7

31/12/2021 

 .مقر تنفيذ البرنامج 8

 وم والز –المدارس  –الجمعية 

 



 

 24الصفحة 
 

 

 

 .نبذة تعريفية للبرنامج 9

صديق البيئة من أجل إنتاج غذاء آمن للإنسان  هي أسلوب زراعي حديث 

 . ويمثل الإنتاج النباتي والحيواني والعضوي

 .الاحتياج التنموي الذي سيغطيه البرنامج 10

أن الزراعة العضوية مطلب صحي للجميع تقيهم من   تأصيل -1

-السمنة  –الأورام السرطانية  –في الهرمونات  اختلالالأمراض مثل 

الأمراض   –ضعف المناعة  –الضغط  –السكري -الزهايمر -العقم 

 تمكينهم من أسلوب الغذاء الصحي السليم. -2 .المزمنة

 .آلية تنفيذ البرنامج    11

  زووم( بقدر الإمكان في الحدائق والأماكن العامة والأسواق  وفدي)عرض

توزيع المنتجات العضوية من فواكه وخضروات وكل ما يتعلق بهذه  –

زووم ولو تعذر نشر في الموقع الخاص   – الإمكانقدر بالزراعة 

 بالجمعية ووسائل التواصل الاجتماعي.

 .مؤشرات الأداء المتوقعة12

زيادة   -2. زيادة تناول المنتجات العضوية كالفواكه والخضروات -1

التقليل من المنتجات الغير  -3. المنتجات العضويةالطلب على شراء 

 -4. وراثياُ والتي تجلب الأمراض والاعتلالات الصحية  والمعدلةعضوية 

لأهمية الزراعة العضوية والعودة الناس بالنسبة تغيير مفهوم العديد من 

 .إلى الطبيعة

 



 

 25الصفحة 
 

 

 

 

 .الجهات الممولة  13

 د الجمعية والتجهيز للبرنامج ل فقط جهولا يحتاج البرنامج إلى جهات تموي

 .الجهات المشاركة والمتعاونة 14

  إذا كان البرنامج يقام في المدرسةوفريقها ومنسوبات المدرسة  الجمعية

 .عدد العاملين المتوقع   15

5  

 .عدد المتطوعين المتوقع   16

10   

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 26الصفحة 
 

 

 استمارة تخطيط البرنامج 

 

 .اسم الجمعية / المؤسسة  1

 جمعية البيئة هي الحياة

 .رقم السجل 2

4031232261 

 .اسم البرنامج 3

 اللقاءات والزيارات المباشرة

 .الفئة المستهدفة4

 الداعمين والمتبرعين ورجال الاعمال وسيدات الاعمال

 .عدد المستفيدين المتوقع    5

100 

 .بداية تنفيذ البرنامج 6

22/5/2021 

 .نهاية تنفيذ البرنامج 7

31/12/2021 

 .مقر تنفيذ البرنامج 8

 مقر بعض الداعمين والجمعية 



 

 27الصفحة 
 

 

 

 

 .نبذة تعريفية للبرنامج 9

تنفيذ لقاءات دورية خلال العام مع الداعمين والمشاركين لاطلاعهم على 

اهم الاعمال والمنجزات خلال الفترة المحددة ومناقشة المقترحات 

 . المطورة للعمل

 تياج التنموي الذي سيغطيه البرنامج .الاح10

اشرافهم  -2زيادة الالفة والوداد بين الداعمين وبين عضوات الجمعية.  -1

الخاصة بتطوير الجمعية وبرامجها والاطلاع على  ةفي تحمل المسؤولي

المشورة من قبل الداعمين للقيام ببعض الاعمال التي  - 3.اهم المنجزات

 عالية وجودة. تنفذها الجمعية بكفاءة 

 .آلية تنفيذ البرنامج    11

الوضع   لقاءات تتم بين الداعمين وبين منسوبات الجمعية لمدارسة

الاقتصادي واعطائهم فكرة موجزة عن المشاريع والأنشطة وتكاليفها  

 وطريقة الصرف عليها بما يشعرهم بالطمأنينة.

 .مؤشرات الأداء المتوقعة12

الشعور بمسؤولية تحمل العمل الخيري بين الداعمين وبين الجمعية.  -1

ة الصرف  الشعور بالراحة ومعرفة طريقة تنفيذ برامج الجمعية وكيفي -2

زيادة الوعي بين الداعمين بما تقوم به   -3على البرامج والأنشطة. 

الجمعية من أدوار مهم تخص البيئة وتخص أعمال النظافة ومدى أهميتها 

 في منطقة مكة المكرمة. 



 

 28الصفحة 
 

 

 

 

 .الجهات الممولة  13

 .من بعض رجال الاعمال وسيدات الاعمال والجمعية

 .الجهات المشاركة والمتعاونة 14

 .وات الجمعية وفرقتهم التطوعيةعض

 .عدد العاملين المتوقع   15

21 

 .عدد المتطوعين المتوقع   16

12   

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 29الصفحة 
 

 

 استمارة تخطيط البرنامج 

 

 .اسم الجمعية / المؤسسة  1

 جمعية البيئة هي الحياة

 .رقم السجل 2

4031232261 

 .اسم البرنامج 3

 مبادرة عندما تتحدث الكاميرا يصمت القلم

 .الفئة المستهدفة4

 جميع فئات المجتمع بما فيهم الحجاج والمعتمرين 

 .عدد المستفيدين المتوقع    5

20000 

 .بداية تنفيذ البرنامج 6

30/3/2021 

 .نهاية تنفيذ البرنامج 7

31/12/2021 

 

 



 

 30الصفحة 
 

 

 

 

 .مقر تنفيذ البرنامج 8

 . المرافق بأنواعها المختلفة –الحدائق العامة  –الطرقات  –الشوارع 

 نبذة تعريفية للبرنامج .9

برنامج أسبوعي يعتمد على رصد الأخطاء والمخالفات البيئية والمخالفات 

التي تبتعد عن النظافة وغيرها بحيث ترصد من قبل العاملين والعاملات 

 في الجمعية ومن ثم ترفع لأمنة العاصمة لإزالة هذه المخلفات والمخالفات

 الموجودة في المحيط البيئي. 

 .الاحتياج التنموي الذي سيغطيه البرنامج 10

تقويم السلوك السيء والخاطئ في التخلص من النفايات والمخلفات 

بأنواعها المختلفة سواء كانت في الشارع أو في المنزل أو في المدرسة 

 . وغير ذلك أي محيط يحيط بنا ككائنات حية

 .آلية تنفيذ البرنامج    11

 –ثم إرساله إلى الأمانة  –ثم رصد الخطأ  –كاميرا يحتاج البرنامج إلى 

 .ومن ثم تبليغ الأمانة بمكان المخلفات ليتم إزالتها

 

 

 

 



 

 31الصفحة 
 

 

 

 .مؤشرات الأداء المتوقعة12

الأثر الإيجابي لفئات معينة في المجتمع بحيث تلتزم بأخلاقيات عدم  -1

ت تلقائيا إزالة هذه المخلفا -2رمي المخلفات في الأماكن التي يرتادونها. 

حث المحيطين كبارا وصغارا للحفاظ على   -3والتعامل معها بذكاء. 

المكان الذي يعيشون فيه بطريقة صحيحة وسليمة بما يكفل الوقاية من 

 الأمراض. 

 .الجهات الممولة  13

هذا البرنامج لا يحتاج إلى تمويل. يكتفي بالأعضاء المسؤولين عن رصد 

 .هذه الأخطاء تلقائيا

 ت المشاركة والمتعاونة .الجها14

عضوات وأعضاء الجمعية والفريق التطوعي والفرق التطوعية المختلفة 

 .والناشطين في هذا المجال

 .عدد العاملين المتوقع   15

 50  

 .عدد المتطوعين المتوقع   16

120   

 

 



 

 32الصفحة 
 

 

 استمارة تخطيط البرنامج 

 

 .اسم الجمعية / المؤسسة  1

 جمعية البيئة هي الحياة

 .رقم السجل 2

4031232261 

 .اسم البرنامج 3

 قصص تطوعية مختلفة

 .الفئة المستهدفة4

 الأطفال الشباب الصفوف العليا  

 .عدد المستفيدين المتوقع    5

2000   

 .بداية تنفيذ البرنامج 6

5/12/2021 

 .نهاية تنفيذ البرنامج 7

31/12/2021 

 

 



 

 33الصفحة 
 

 

 

 

 .مقر تنفيذ البرنامج 8

 والنشر في الانترنتوالمدارس والجامعات وموقعنا الخاص الجمعية 

 .نبذة تعريفية للبرنامج 9

التطوع من أسمى الأشياء التي يمكن ان يقدمها الانسان للمجتمع فإن  

الكثير القيام بها فهي  عتعطي غيرك دون مقابل تلك القدرة التي لا يستطي

د المجالات أسمى مشاعر الرقي الإنساني ومع تطور المجتمعات وتعد

ظهرت العديد من الاعمال التطوعية والتي تهدف الى خدمة المجتمع  

 . والتي لابد ان ننشئ صغارنا عليها وسنتعرف عليها

 .الاحتياج التنموي الذي سيغطيه البرنامج 10

زيادة الدافعية للعمل التطوعي والاهتمام به في جميع الأصعدة بدرجة 

عديدة من الحياة في البيئة المحيطة كبيرة والمساهمة الفعالة في جوانب 

 بهم وما يهم المجتمع المحلي. 

 .آلية تنفيذ البرنامج    11

عرض فديو ووضعه في الموقع ونشره في مواقع التواصل الاجتماعي 

وتوجيه أسئلة عن الفائدة من هذا البرنامج وماهي تطلعاتهم بعد سماع 

وعية والجمعيات القصص ورؤيتها وهل ينتمون الى أحد الاعمال التط

 التطوعية وهل سينتمون في المستقبل الى بوابة التطوع؟

 



 

 34الصفحة 
 

 

 

 .مؤشرات الأداء المتوقعة12

احراز مجال كبير في التقدم في العمل التطوعي وزيادة الشغف لدى العديد 

من المتلقيات للبرامج للمساهمة ويجلب النفع لجميع من في المجتمع بشتى 

 .مشاربهم ومآربهم 

 .الجهات الممولة  13

 توزيع هدايا وبعض الحوافز للحاضرات والحاضرين.

 .الجهات المشاركة والمتعاونة 14

 المدارس والجامعات حيث مكان تنفيذ البرنامج سواء كان للبنين والبنات.

 .عدد العاملين المتوقع   15

15   

 .عدد المتطوعين المتوقع   16

10   

 

 

 

 

 

 



 

 35الصفحة 
 

 

 البرنامج استمارة تخطيط 

 

 .اسم الجمعية / المؤسسة  1

 جمعية البيئة هي الحياة

 .رقم السجل 2

4031232261 

 .اسم البرنامج 3

 فعاليات برنامج اليوم الوطني

 .الفئة المستهدفة4

 المجتمع  فئاتجميع 

 .عدد المستفيدين المتوقع    5

3000   

 .بداية تنفيذ البرنامج 6

23/9/2021 

 البرنامج .نهاية تنفيذ 7

23/9/2021 

 

 



 

 36الصفحة 
 

 

 

 

 .مقر تنفيذ البرنامج 8

 المراكز التجارية  – الاسواق

 .نبذة تعريفية للبرنامج 9

تخليد تاريخ وذكرى تأسيس المملكة العربية السعودية وتوحيدها وتعريف  

 . الأجيال الجديدة بالإنجازات التي تحدث بالوطن

 .الاحتياج التنموي الذي سيغطيه البرنامج 10

القيم والمبادئ في حب الوطن لدى المواطنين ليستكملوا غرس  -1

نشر الوعي  -3التباهي والتفاخر بوطنهم أمام الدول كافة.  -2 .المسيرة

 بين الأشخاص حول أهمية الحفاظ على الوحدة الوطنية. 

 .آلية تنفيذ البرنامج    11

 برامج وعروض ومسابقات وتوزيعات أكواب وأقلام.

 الأداء المتوقعة.مؤشرات 12

الاهتمام في اليوم الوطني بكل ما هو إيجابي والابتعاد عن ما هو   -1

 . تجديد الشعور بأهمية الوطن وحبه والحفاظ على مفهوم الوحدة -2. سلبي

 

 

 



 

 37الصفحة 
 

 

 

 

 .الجهات الممولة  13

 الجمعية وبعض الداعمين. 

 .الجهات المشاركة والمتعاونة 14

 المتطوعين. الجمعية ومجموعة من 

 .عدد العاملين المتوقع   15

30   

 .عدد المتطوعين المتوقع   16

70   

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 38الصفحة 
 

 

 استمارة تخطيط البرنامج 

 

 .اسم الجمعية / المؤسسة  1

 جمعية البيئة هي الحياة

 .رقم السجل 2

4031232261 

 .اسم البرنامج 3

 رحلة لمنطقة الوسيق 

 .الفئة المستهدفة4

 والمتطوعات عضوات الجمعية 

 .عدد المستفيدين المتوقع    5

60 

 .بداية تنفيذ البرنامج 6

25/6/2021 

 .نهاية تنفيذ البرنامج 7

25/6/2021 

 

 



 

 39الصفحة 
 

 

 

 

 .مقر تنفيذ البرنامج 8

 . منطقة الوسيق

 .نبذة تعريفية للبرنامج 9

  رحلة ترفيهية لعضوات الجمعية من باب شحذ الهمم والتعارف والتآلف

 .الحياةوتحسين جودة 

 .الاحتياج التنموي الذي سيغطيه البرنامج 10

متعة الترفيه يدعو لجودة الحياة وتجديد الحيوية وهذه تحتاج لمهارات  

والتمتع  يسعد الناس ويزيدهم الفة لتحسين الإنتاجية الإبداع في إنتقاء ما

 . بصحة جيدة

 .آلية تنفيذ البرنامج    11

من قبل  داد برامجها المختلفةالمسبق للتخطيط للرحلة وإع الاجتماع

العضوات والمتطوعات وتقسيمهم لمجموعات مختلفة وتجهيز  المسابقات 

والأناشيد ومسابقة الجري وألعاب التحدي  والاعتياديةبأنواعها الحركية  

 . وغيرها

 

 

 

 



 

 40الصفحة 
 

 

 

 

 .مؤشرات الأداء المتوقعة12

زيادة الإنتماء    -2.  الشعور بالبهجة والحيوية ومزيد من السرور -1

زيادة الرغبة في  -3للجمعية وتماسك العضوات وزيادة الألفة بينهم

التعرف على انواع مختلفة من  -4الرحلات وجني فوائدها الصحية 

النباتات والمزارع في المنطقة وأخذ عينات منها لمعرفة مدى إمكانيات 

 .زراعتها والإستفادة منها

 .الجهات الممولة  13

 .عتادين وبعض الأفراد من المجتمع والجمعيةالداعمين الم

 .الجهات المشاركة والمتعاونة 14

الجمعية وبعض الأفراد من أسرة العضوة إن أمكن حسب الظروف  

 . نشطاء البيئة. المتاحة والإمكانات المتوفرة

 .عدد العاملين المتوقع   15

 21  

 .عدد المتطوعين المتوقع   16

13   

 

 



 

 41الصفحة 
 

 

 البرنامج استمارة تخطيط 

 

 .اسم الجمعية / المؤسسة  1

 جمعية البيئة هي الحياة

 .رقم السجل 2

4031232261 

 .اسم البرنامج 3

 رحلة لمدينة الملك عبد الله برابغ 

 .الفئة المستهدفة4

 والموظفات  عضوات الجمعية والمتطوعات

 .عدد المستفيدين المتوقع    5

60 

 .بداية تنفيذ البرنامج 6

22/6/2021      

 .نهاية تنفيذ البرنامج 7

22/6/2021   

 

 



 

 42الصفحة 
 

 

 

 

 .مقر تنفيذ البرنامج 8

 . الاقتصاديةمدينة الملك عبد الله 

 .نبذة تعريفية للبرنامج 9

رحلة ثقافية ترفيهية لتحسين جودة الحياة للعضوات والموظفات لتنمية 

التواصل ورفع الروح المعنوية للجميع  وإحياءالعلاقات العامة بينهم ايضا 

 . بكون الحياة ليست عمل فقط بل لابد من الترويح

 .الاحتياج التنموي الذي سيغطيه البرنامج 10

لسرور ولو لساعات معدودة فهي على الشعور بالبهجة وا  الجميعتعويد  -1

كسر حاجز الروتين والتكلف والرسمية  -2. كفيلة بالمتعة والترفيه البريء

 .وزرع الألفة  -3. بين العضوات والموظفات

 .آلية تنفيذ البرنامج    11

من قبل  المسبق للتخطيط للرحلة وإعداد برامجها المختلفة الإجتماع

العضوات والمتطوعات وتقسيمهم لمجموعات مختلفة وتجهيز المسابقات 

والأناشيد ومسابقة الجري وألعاب التحدي  والاعتياديةبأنواعها الحركية  

لمشاركة في برامج مدينة الملك عبد الله بنفس اليوم حسب  وا وغيرها

 المتاح

 

 



 

 43الصفحة 
 

 

 

 

 .مؤشرات الأداء المتوقعة12

زيادة الوعي  -2. النجاح بجدارة في تنمية العلاقات الداخلية والخارجية-1

تكوين علاقات متينة    -3.  بأهمية التواصل بين منسوبات الجمعية وغيرهم

ن  مك ي تعويد النفس على الشعور بالبهجة بأبسط ما - 4. ومثمرة بينهم

 . وإشاعتها بين الآخرين

 .الجهات الممولة  13

 .الداعمين المعتادين وبعض الأفراد من المجتمع والجمعية

 .الجهات المشاركة والمتعاونة 14

الجمعية وبعض الأفراد من أسرة العضوة إن أمكن حسب الظروف  

 . نشطاء البيئة. المتاحة والإمكانات المتوفرة

 .عدد العاملين المتوقع   15

 21  

    .عدد المتطوعين المتوقع16

13   

 

 

 



 

 44الصفحة 
 

 

 استمارة تخطيط البرنامج 

 

 .اسم الجمعية / المؤسسة  1

 جمعية البيئة هي الحياة

 .رقم السجل 2

4031232261 

 .اسم البرنامج 3

 دور المملكة العربية السعودية في حماية البيئة 

 .الفئة المستهدفة4

 جميع الفئات الطلبة والطالبات والمواطنين والمقيمين 

 .عدد المستفيدين المتوقع    5

1000   

 .بداية تنفيذ البرنامج 6

23/8/2021 

 .نهاية تنفيذ البرنامج 7

31/12/2021 

 .مقر تنفيذ البرنامج 8

 وم والز –المولات  –المدارس  –الجمعية 



 

 45الصفحة 
 

 

 

 

 .نبذة تعريفية للبرنامج 9

المملكة العربية السعودية لها دور كبير نظراً لكونها المكان الذي يعيش  

مواردها وفقاً   وصونفيه الكائن الحي فهناك نقلة نوعية لحماية البيئة 

( منه التي تنص على التزام الدولة وحماية البيئة من التلوث  32للمادة )

 .سابكوأيضاً شاركت المملكة للحفاظ على البيئة وشاركت الشركات مثل 

 .الاحتياج التنموي الذي سيغطيه البرنامج 10

 المرتبطة للمحافظة على البيئة لتحقيق التنمية ةتعزيز السلوكيات الإيجابي

 المستدامة بصفتها واجباً وطنياً لبناء المستقبل البيئي للأجيال المقبلة.

 .آلية تنفيذ البرنامج    11

 . وعرض فدي

 .مؤشرات الأداء المتوقعة12

حماية البيئة الحضرية من  -2. ترسيخ المفهوم الواسع للإدارة البيئية -1

 الحساسيةذات التلوث الناتج من المواد الكيماوية والانبعاثات الناتجة 

القدرة على مجابهة الأوبئة والأمراض من خلال الجهات  -3. العالية

 .لدى الجميع المستدامةترسيخ مفهوم التنمية  -4. التنفيذية المختصة 

 

 

 



 

 46الصفحة 
 

 

 

 

 .الجهات الممولة  13

 ل لا يحتاج البرنامج إلى جهات تموي

 .الجهات المشاركة والمتعاونة 14

    حسب القائمين والمشاركين في البرنامجأو  –المدرسة  – الجمعية

 .عدد العاملين المتوقع   15

4  

 .عدد المتطوعين المتوقع   16

8  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 47الصفحة 
 

 

 استمارة تخطيط البرنامج 

 

 .اسم الجمعية / المؤسسة  1

 جمعية البيئة هي الحياة

 .رقم السجل 2

4031232261 

 .اسم البرنامج 3

 حملة النظافة ثقافة 

 المستهدفة.الفئة 4

 جميع شرائح المجتمع من مواطنين ومقيمين وكافة الأعمار. 

 .عدد المستفيدين المتوقع    5

10000 

 .بداية تنفيذ البرنامج 6

10/4/2021 

 .نهاية تنفيذ البرنامج 7

30/12/2021 

 

 



 

 48الصفحة 
 

 

 

 .مقر تنفيذ البرنامج 8

والطرقات المساجد ودور التحفيظ والمدارس والحدائق العامة والشوارع 

 . والورش والسيارات والأسواق والمعارض

 .نبذة تعريفية للبرنامج 9

حملة نظافة شاملة لما يحيط بنا في المنطقة كل آخر سبت في الشهر  

الهجري لتعزيز قيم الإسلام في النظافة والوقاية الصحية والحفاظ على 

 البيئة من الملوثات الضارة وتعزيز السلوك الإيجابي والمجتمعي عن

أهمية النظافة كمطلب حيوي في جميع ظروف حياتنا وأعمالنا  

 .وتوجيهاتنا

 .الاحتياج التنموي الذي سيغطيه البرنامج 10

الاهتمام بالنظافة من الغالبية العظمى من المواطنين والمقيمين والأطفال 

والشباب وإزالة الملوثات والعمل على التقليل منها بقدر الإمكان في  

شون فيه وفي البيئة الخارجية وأي مكان ينتقلون فيه المحيط الذي يعي

 .سواء كانت حدائق أو غابات ونحو ذلك

 .آلية تنفيذ البرنامج    11

حصر واستقطاب الجهات والقنوات الإعلامية والاجتماعية المساندة أو  -1

رفع الطلبات  -2. الداعمة لنشاطات الجمعية لتوظيفها لصالح الحملة

إنشاء بيان  -3ة الجمعية وطبيعة المشاركة وجهاتها. لإعلام رغبة مشارك

اجتماع  -5النشر الإعلامي.  -4الموضوعات وتوصيفها للترويج لها. 

 .رفع تقرير المنجزات -6للتقويم والتطوير. 



 

 49الصفحة 
 

 

 

 .مؤشرات الأداء المتوقعة12

رمي النفايات في أماكنها  -2إخراج النفايات في وقتها المناسب.  -1

الحفاظ على نظافة المحيط الذي يعيشون فيه بدرجة طيبة.   -3المخصصة. 

التعود على التقليل من الملوثات في البيئة والمساهمة الفعالة في  -4

انتشار الوعي بأهمية النظافة وأثرها على الفرد  -5النظافة الشخصية. 

 والمجتمع والحفاظ على البيئة والعمل على تحسينها.

 ولة  .الجهات المم 13

لا يوجد حاليا.. والمتوقع سيكون من رجال الأعمال وسيدات الأعمال 

 .وبعض فئات المجتمع

 .الجهات المشاركة والمتعاونة 14

البلدية، مراكز الأحياء، العمد، الفرق التطوعية، طلاب المدارس  

 . والجامعات، بعض المواطنين والمقيمين

 .عدد العاملين المتوقع   15

 30  

 .عدد المتطوعين المتوقع   16

300   

 

 



 

 50الصفحة 
 

 

 استمارة تخطيط البرنامج 

 

 .اسم الجمعية / المؤسسة  1

 جمعية البيئة هي الحياة

 .رقم السجل 2

4031232261 

 .اسم البرنامج 3

  حفل وبرنامج تدشين الجمعية

 .الفئة المستهدفة4

 .المدعوين في يوم الرجالبعض المدعوات في يوم النساء وبعض 

 .عدد المستفيدين المتوقع    5

 زووم حسب الحالة الراهنة .

 .بداية تنفيذ البرنامج 6

4/6/2021 

 .نهاية تنفيذ البرنامج 7

4/6/2021 

 

 



 

 51الصفحة 
 

 

 

 .مقر تنفيذ البرنامج 8

 . الزووم

 .نبذة تعريفية للبرنامج 9

  وبرامجها يصاحبهاعمالها  وانطلاقبالجمعية  للتعريفبرنامج خطابي 

 . معرض للتدوير ومبيعات تجزئة لدعم اعمال الجمعية وأنشطتها

 .الاحتياج التنموي الذي سيغطيه البرنامج 10

وتوجهاتها الحالية والمستقبلية تلائم  سرد اعمال الجمعية وناشطها المختلفة

 .2030رؤية توجهات الدولة 

 .آلية تنفيذ البرنامج    11

 عرض بوربوينت. وعرض الأعمال الخاصة بالتدوير والمبيعات الخاصة

 وبرامج متنوعة. عن طريق الشبكة وغيرها

 .مؤشرات الأداء المتوقعة12

. معرفة انشطتها وبرامجها -2. زيادة المعرفة بالجمعية وانتشار اسمها -1

زيادة   -3.  والمساهمة معها في البرامجزيادة التواصل بالجمعية  -3

 . عدد العضوات والمتطوعين معهاادة زي -4. التبرعات والدعم

 

 

 



 

 52الصفحة 
 

 

 .الجهات الممولة  13

 رجال وسيدات الاعمال وبعض التجار. 

 .الجهات المشاركة والمتعاونة 14

الداعمين من رجال وسيدات الأعمال وبعض اصحاب الأعمال المرتبطة 

 .بالجمعية وغيرها

 .عدد العاملين المتوقع   15

 50  

 .عدد المتطوعين المتوقع   16

30   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 53الصفحة 
 

 

 استمارة تخطيط البرنامج 

 

 .اسم الجمعية / المؤسسة  1

 جمعية البيئة هي الحياة

 .رقم السجل 2

4031232261 

 .اسم البرنامج 3

  حفل وبرنامج تدشين الجمعية

 .الفئة المستهدفة4

 .النساء وبعض المدعوين في يوم الرجالبعض المدعوات في يوم 

 .عدد المستفيدين المتوقع    5

 زووم حسب الحالة الراهنة .

 .بداية تنفيذ البرنامج 6

4/6/2021 

 .نهاية تنفيذ البرنامج 7

4/6/2021 

 

 



 

 54الصفحة 
 

 

 

 

 .مقر تنفيذ البرنامج 8

 . الزووم

 .نبذة تعريفية للبرنامج 9

  وبرامجها يصاحبهاعمالها  وانطلاقبالجمعية  للتعريفبرنامج خطابي 

 . معرض للتدوير ومبيعات تجزئة لدعم اعمال الجمعية وأنشطتها

 .الاحتياج التنموي الذي سيغطيه البرنامج 10

وتوجهاتها الحالية والمستقبلية تلائم  سرد اعمال الجمعية وناشطها المختلفة

 .2030رؤية توجهات الدولة 

 .آلية تنفيذ البرنامج    11

 بوربوينت. وعرض الأعمال الخاصة بالتدوير والمبيعات الخاصةعرض 

 وبرامج متنوعة. عن طريق الشبكة وغيرها

 .مؤشرات الأداء المتوقعة12

. معرفة انشطتها وبرامجها -2. زيادة المعرفة بالجمعية وانتشار اسمها -1

زيادة   -3.  زيادة التواصل بالجمعية والمساهمة معها في البرامج -3

 . عدد العضوات والمتطوعين معهاادة زي -4. التبرعات والدعم

 

 



 

 55الصفحة 
 

 

 

 .الجهات الممولة  13

 رجال وسيدات الاعمال وبعض التجار. 

 .الجهات المشاركة والمتعاونة 14

الداعمين من رجال وسيدات الأعمال وبعض اصحاب الأعمال المرتبطة 

 .بالجمعية وغيرها

 .عدد العاملين المتوقع   15

 50  

 .عدد المتطوعين المتوقع   16

30   

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 56الصفحة 
 

 

 استمارة تخطيط البرنامج 

 

 .اسم الجمعية / المؤسسة  1

 جمعية البيئة هي الحياة

 .رقم السجل 2

4031232261 

 .اسم البرنامج 3

 البيئة في الاسلام

 .الفئة المستهدفة4

 الحجاج 

 .عدد المستفيدين المتوقع    5

500   

 .بداية تنفيذ البرنامج 6

22/7/2021 

 .نهاية تنفيذ البرنامج 7

27/7/2021 

 

 



 

 57الصفحة 
 

 

 

 

 .مقر تنفيذ البرنامج 8

 مقر سكن الحجاج 

 .نبذة تعريفية للبرنامج 9

برنامج توعوي للحجاج على المساهمة في المحافظة على البيئة في مكة 

المقدسة والمحافظة على ممتلكاتها العامة وعدم رمي المكرمة والمشاعر 

 المخلفات والنفايات فيها.

 .الاحتياج التنموي الذي سيغطيه البرنامج 10

زيادة   -2إيقاظ الشعور بالمسؤولية لدى الحجاج والمعتمرين والزوار -1

الشعور بالمسؤولية للمحافظة على نظافة المكان الذي يسكنون في 

 لتي يستعملنها والطرقات التي يرتدونها.والمرافق الحيوية ا

 .آلية تنفيذ البرنامج    11

عروض تقديمية وتوزيع بعض الهدايا التي تخص الحجاج والأدوات 

 الصحية الشخصية 

 .مؤشرات الأداء المتوقعة12

الاهتمام بإتباع   -2زيادة حرصهم على النظافة والتمسك بها. -1

والطرقات والأماكن العامة التي يرتدونها السلوكيات الصحية في السكن 

التعرف على الطرق السليمة للقضاء  -3اثناء الحج والعمرة أو الزيارة. 

 على التلوث والطرق السليمة للتخلص من النفايات



 

 58الصفحة 
 

 

 

 

 .الجهات الممولة  13

 لا يوجد تمويل  

 .الجهات المشاركة والمتعاونة 14

 وزارة الزراعة –مؤسسات الطوافة  –المتطوعين   –فريق عمل الجمعية 

 .عدد العاملين المتوقع   15

10   

 .عدد المتطوعين المتوقع   16

30   

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 59الصفحة 
 

 

 استمارة تخطيط البرنامج 

 

 .اسم الجمعية / المؤسسة  1

 جمعية البيئة هي الحياة

 .رقم السجل 2

4031232261 

 .اسم البرنامج 3

 البيئة تشكو من التلوث 

 .الفئة المستهدفة4

 جميع فئات المجتمع 

 .عدد المستفيدين المتوقع    5

 8000   

 .بداية تنفيذ البرنامج 6

13/6/2021 

 .نهاية تنفيذ البرنامج 7

8/11/2021 

 .مقر تنفيذ البرنامج 8

 المدارس ومقر الجمعية



 

 60الصفحة 
 

 

 

 .نبذة تعريفية للبرنامج 9

الكائنات من هواء وماء ومناخ وتربة وتضاريس، وهي جميع ما يحيط 

التلوث البيئي هي الوسائل التي تسبب ضرراً في البيئة ومن أكثرها  

النفايات المكشوفة ودخان المصانع وعوادم السيارات وغير المرئي 

مكافحة التلوث البيئي لها عدة طرق  كالإشعاعات والمخلفات الصناعية

والاعتناء بالتشجير خاصة في الشوارع  منها التوسع في زراعة الأشجار

 .المزدحمة والعمل على زيادة الحدائق والمنتزهات العامة

 .الاحتياج التنموي الذي سيغطيه البرنامج 10

لكثرة انتشار الأمراض في المجتمع وكثرة الإشكاليات تنتج بسبب التلوث 

التوعوية لكي يحاولوا وجدنا أن الناس بحاجة ماسة إلى مثل هذه البرامج 

بقدر الإمكان المحافظة على البيئة والتقليل من التلوث والتقليل من 

استخدام المواد الملوثة في البيئة حفاظاً عبى صحتهم وصحة الأجيال من 

 بعدهم.

 .آلية تنفيذ البرنامج     11 

 و الزووم  عرض تقديمي بوربوينت

 

 

 

 



 

 61الصفحة 
 

 

 

 .مؤشرات الأداء المتوقعة12 

سيحدث نوع من الوعي الكبير في مجال التلوث وبالتالي يتوجه العديد من  

الطلبة والطالبات وفئات المجتمع المختلفة إلى التقليل من الملوثات في 

البيئة والمشاركة في إزالة الآثار المترتبة بسبب التلوث والابتعاد عن 

ملوثة لبيئة الملوثات البيئية حفاظاً على صحتهم وعدم استعمال المواد ال

 بقدر الإمكان والتقليل منها.

 .الجهات الممولة  13

 لا يوجد جهات ممولة 

 .الجهات المشاركة والمتعاونة 14 

ليس هناك جهات مشاركة ومتعاونة سواء كانت في المدراس التعليمي  

فقط ولو كان في مقر الجمعية عضوات الجمعية العمومية وعضوات  

 والمتطوعين. مجلس الإدارة 

 .عدد العاملين المتوقع   15

6 

 .عدد المتطوعين المتوقع   16

4 

 

 



 

 62الصفحة 
 

 استمارة تخطيط البرنامج 

 

 .اسم الجمعية / المؤسسة  1

 جمعية البيئة هي الحياة

 .رقم السجل 2

4031232261 

 .اسم البرنامج 3

 بيئة مدرستي هي سر نجاحي وابداعي

 .الفئة المستهدفة4

 والأهلية جميع المراحلالمدارس العامة 

 .عدد المستفيدين المتوقع    5

 1000   

 .بداية تنفيذ البرنامج 6

10/4/2021 

 .نهاية تنفيذ البرنامج 7

30/12/2021 

 .مقر تنفيذ البرنامج 8

 الزووم في مقر تنفيذ البرنامج.  – المدارس العامة والأهلية

 



 

 63الصفحة 
 

 

 

 .نبذة تعريفية للبرنامج 9

برنامج تثقيفي توعوي يناسب المرحلة العمرية عن أهلية نظافة البيئة  

 المدرسية 

 .الاحتياج التنموي الذي سيغطيه البرنامج 10

. توعية الطالبات بأهمية وقيمة النظافة والآثار الصحية المنعكسة على 1

. 2من خلال الاهتمام بنشر الوعي وتحسين السلوكيات العامة. الجميع،

وبيان   ر بالمسؤولية لدى الطالبات في مراحلهم الصغيرة،تعزيز الشعو

مما يؤدي إلى تلوث بيئي خطير قد يؤدي إلى  الآثار السلبية لعدم النظافة،

. غرس قيمة أن النظافة مسؤولية 3 كوارث صحية واجتماعية أخلاقية.

ويجب أن يشعر الجميع بالانتماء للمكان الذي يعملون فيه  كل فرد،

يعيشون فيه، حيث إن هذا الانتماء يشعر كل فرد بدوره في والمكان الذي 

 .خدمة البيئة التي يعيش ويعمر فيها. 

 .آلية تنفيذ البرنامج     11 

حملات وبرامج لتوعية الطالبات بأهمية نظافة البيئة، وأن تكون قدوة حسنة 

ومثلاً طبياً في الحفاظ على نظافة المدرسة والبيئة التي تعيش فيها على 

  .2 مما كان أو كما كان أحسنمستوى المنزل والحدائق العامة يترك المكان 

تذكارية المميزة، توزيع عدد من الكتيبات والنشرات التوعوية والهدايا ال

بالإضافة إلى الورد المعطر بروائح النظافة واقلاع مزينة بعبارات عن 

.عمل مسابقة أفضل بيئة تعلم 3النظافة لتبقي بصمة وأثراً عن نظافة البيئة.

 ووم. والز -4 محفزة ودائمة على مستوى المدارس



 

 64الصفحة 
 

 

 

 .مؤشرات الأداء المتوقعة12

.انتشار الوعي بين الطالبات وانعكاسه على السلوكيات والبيئة التي يعيشون  1

.انخفاض نسبة التشوه البصري في البيئة المدرسية بشكل مستمر  2فيها .

 ودائم. 

 .الجهات الممولة  13

 لا يوجد إلى الان 

 .الجهات المشاركة والمتعاونة 14 

 إدارة النشاط –قسم المشاركات المجتمعية في إدارة التعليم  –الجامعات 

 .عدد العاملين المتوقع   15

30 

 .عدد المتطوعين المتوقع   16

100 

 

 

 

 

 

 



 

 65الصفحة 
 

 استمارة تخطيط البرنامج 

 

 .اسم الجمعية / المؤسسة  1

 جمعية البيئة هي الحياة

 .رقم السجل 2

 4031232261 

 .اسم البرنامج 3

 علامات إعادة التدوير 

 .الفئة المستهدفة4

 جميع فئات المجتمع 

 .عدد المستفيدين المتوقع    5

 10000    

 .بداية تنفيذ البرنامج 6

1/7/2021 

 .نهاية تنفيذ البرنامج 7

8/8/2021 

 .مقر تنفيذ البرنامج 8

 المدارس ومقر الجمعية

 



 

 66الصفحة 
 

 

 

 .نبذة تعريفية للبرنامج 9

في هذا البرنامج سنتعرف على مفهوم التدوير وأهميته وهو عملية 

لمعالجة المواد إعادة تدويرها وتحويلها إلى مواد خام ومن ثم تحويلها إلى 

منتجات مفيدة للبشر وقد تكون مختلفة تماما على المنتج القديم وأهمية 

تيكي  البلاستيك لتقليل معدلات المرتفعة من التلوث البلاسإعادة تدوير 

 .يك في البحار والمحيطاتتستخلص من البلاوالحفاظ على الطاقة ومنع ال

 .الاحتياج التنموي الذي سيغطيه البرنامج 10

حاجة المجتمع لمعرفة كيفية اختيار المستخدمات من البلاستيك وخاصة ما 

يخص شرب الماء والمشروبات والأغذية عن مدى الأمان فيها وإمكانية 

 ى أو إمكانية تدويرها في آمان. استخدامها مره أخر

 . آلية تنفيذ البرنامج     11 

 عرض تقديمي بوربوينت

 .مؤشرات الأداء المتوقعة12 

زيادة فهم ومعرفة الطالبات والمتلقين لما يستخدمونه من مواد بلاستيكية 

 ]أنواعها المختلفة حسب الأرقام المدونة تحتها.

 

 

 

 



 

 67الصفحة 
 

 

 

 الممولة   ت. الجها13

 يوجد جهات ممولة لهذا البرنامج لا يحتاج لذلكلا 

 .الجهات المشاركة والمتعاونة 14 

 التعليمية  المدارس ليس هناك جهات مشاركة ومتعاونة سواء كانت في 

فقط ولو كان في مقر الجمعية عضوات الجمعية العمومية وعضوات  

 مجلس الإدارة والمتطوعين. 

 .عدد العاملين المتوقع   15

5 

 .عدد المتطوعين المتوقع   16

3 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 68الصفحة 
 

 

 استمارة تخطيط البرنامج 

 

 .اسم الجمعية / المؤسسة  1

 جمعية البيئة هي الحياة

 .رقم السجل 2

4031232261 

 البرنامج .اسم 3

 والحدائق  المحافظة على المنتزهات

 .الفئة المستهدفة4

 جميع فئات المجتمع 

 .عدد المستفيدين المتوقع    5

 10000    

 .بداية تنفيذ البرنامج 6

31/3/2021 

 .نهاية تنفيذ البرنامج 7

8/8/2021 

 .مقر تنفيذ البرنامج 8

 المنتزهات والحدائق العامة ومقر الجمعية



 

 69الصفحة 
 

 

 

 تعريفية للبرنامج .نبذة 9

عن   التعريف بالمنتزهات والحدائق العامة ومدى أهميتها في الترويح

يتطلبه ذلك من   النفس وتحسين المستوى الصحي للسكان ومتعة للنظر وما

جماليتها لنمارس فيها الفعاليات  حماية البيئة وجعلها مستدامة نحافظ على

  ونحو ذلك الثقافية والاجتماعية والترفيهية

 .الاحتياج التنموي الذي سيغطيه البرنامج 10

 حاجة المجتمع إلى بيئة خضراء صحية ونظيفة للاسترخاء 

 ع والترفيه وقضاء بعض الوقت فيها للراحة والاستمتا

 .آلية تنفيذ البرنامج     11 

 عرض زووم وعرض مباشر في الجمعية وتوزيعات مصاحبة للبرنامج.

 .مؤشرات الأداء المتوقعة12 

  ة وعي مرتادي المنتزهات والحدائق العامة بأهميتها الصحيةزياد

لإنها   والترفيهية والجمالية والاقتصادية والاجتماعية والمحافظة عليها

أماكن  كسروعدم   المخلفات مطلب ديني وأخلاقي ووطني بعدم رمي

العناية القصوى   الجلوس وعدم قطف الشتلات المزروعة ونولي لها

 الجميع.  بأن المحافظة عليها مسؤوليةوتعميق الشعور 

 

 

 



 

 70الصفحة 
 

 

 

 الجهات الممولة  . 13.

 لا توجد جهات ممولة

 .الجهات المشاركة والمتعاونة 14 

 عضوات الجمعية أعضاء مجلس الإدارة والمتطوعات

 .عدد العاملين المتوقع   15

15 

 .عدد المتطوعين المتوقع   16

20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 71الصفحة 
 

 استمارة تخطيط البرنامج 

 

 .اسم الجمعية / المؤسسة  1

 جمعية البيئة هي الحياة

 .رقم السجل 2

4031232261 

 .اسم البرنامج 3

 ورشة بناء المبادرات المجتمعية 

 .الفئة المستهدفة4

 الشباب  -متطوعين 

 .عدد المستفيدين المتوقع    5

100   

 .بداية تنفيذ البرنامج 6

2/4/2021 

 .نهاية تنفيذ البرنامج 7

30/12/2021 

 

 

 



 

 72الصفحة 
 

 

 

 .مقر تنفيذ البرنامج 8

عن بعد أو بالشراكة مع الجهات   zoomمقر الجمعية أو عبر تطبيق 

 الداعمة والمتعاونة

 .نبذة تعريفية للبرنامج 9

للمشاركة والتأثير في عملية التنمية المستدامة والتغيير نحو الأفضل في 

الجماعي جاءت المجتمع ودعم الشعور بالانتماء والقيم الإيجابية والعمل 

فكرة هذه الورشة القصيرة لتشجيع أفراد المجتمع من الشباب على 

المشاركة في تبني أو تصميم مبادرات مجتمعية لدهم نشر ثقافة العمل  

 التطوعي 

 .الاحتياج التنموي الذي سيغطيه البرنامج 10

مهارات الشباب في كيفية تنظيم وإدارة مبادرات اجتماعية تحقق  تنمية 

ملحوظاً ، وذات قيمة اجتماعية تعود بالنفع والفائدة على أفراد تغييراً 

المجتمع ، وذلك بإستخدام الأساليب العلمية الإبداعية والمبتكرة لتنفيذ 

مبادرات تنموية ومشروعات تنمية مهارات ومعارف الشباب في كيفية 

تنظيم وإدارة مبادرات اجتماعية تحقق تغييراً ملحوظاً وذات قيمة 

ة تعود بالنفع والفائدة على أفراد المجتمع ، وذلك بإستخدام اجتماعي

الأساليب العلمية الإبداعية والمبتكرة لتنفيذ مبادرات تنموية ومشروعات 

 تحقق تأثير واسع النطاق في مجتمعاتهم وتحسن من واقع حياتهم. 

 

 



 

 73الصفحة 
 

 

 

 .آلية تنفيذ البرنامج    11

جتمعية والتطوعية  الإعلان عن تنفيذ ورشة بناء المبادرات الم.1

. تحديد الموعد، ومكان التنفيذ 2 لإستقطاب أكبر عدد من الشباب

. تنفيذ البرنامج والتدريب على تصميم مبادرات 3)حضوري أو عن بعد( 

 .مجتمعية وفق الأسس العلمية والمعايير العالمية

 .مؤشرات الأداء المتوقعة12

تنظيم وتأسيس وتنظيم  اقبال الشباب على التدريب للتعرف على طرق 

المبادرات المجتمعية التطوعية وطرح عدد من الحلول التنموية لمشكلات 

المجتمع، والبدء في تصميم مبادرات وفق المعايير العالمية والأسس  

 العلمية

 .الجهات الممولة  13

 داعمين وليس هنالك ممولين فهو عبارة عن عرض. لا يحتاج إلى 

 اونة .الجهات المشاركة والمتع14

 المدراس، مراكز الأحياء، الجمعيات الخيرية، الفرق التطوعية

 .عدد العاملين المتوقع   15

5  

 .عدد المتطوعين المتوقع   16

100   



 

 74الصفحة 
 

 

 استمارة تخطيط البرنامج 

 

 .اسم الجمعية / المؤسسة  1

 جمعية البيئة هي الحياة

 .رقم السجل 2

4031232261 

 .اسم البرنامج 3

 إدارة النفايات على مستوى الافراد لقاء تفاعلي عن 

 .الفئة المستهدفة4

 الشباب والشابات 

 .عدد المستفيدين المتوقع    5

 500    

 .بداية تنفيذ البرنامج 6

3/4/2021 

 .نهاية تنفيذ البرنامج 7

31/12/2021 

 

 



 

 75الصفحة 
 

 

 

 .مقر تنفيذ البرنامج 8

 والجامعات لاحقا في المدارس،   في مقر الجمعية لاحقا،، برنامج زووم

 .نبذة تعريفية للبرنامج 9

عبارة عن لقاء تفاعلي يلقي الضوء على مشكلة النفايات وأضرارها  

الصحية والبيئية وطرق التعامل معها على المستوى الفردي وتحفيز  

السلوك الانتقائي في الاستهلاك وتقليل انتاج النفايات وإعادة التدوير 

ارق بين الإدارة التقليدية والمستدامة وإعادة الاستخدام مع إظهار الف

 للنفايات. 

 .الاحتياج التنموي الذي سيغطيه البرنامج 10

  رفع الوعي البيئي بمخاطر النفايات وأضرارها على الصحة والبيئة،

المحافظة على الموارد البيئية عن طريق تقليل انتاج النفايات وتشجيع 

ت وتحقيق رؤية المملكة فيما السلوك الانتقائي في استهلاك وتدوير النفايا

 يخص التنمية المستدامة.

 .آلية تنفيذ البرنامج    11

عبارة عن لقاء ينفذ بواسطة برنامج زووم مع عرض الشرائح بواسطة 

برنامج بور بوينت، فيما يتم التعليق على كافة العناصر المكتوبة بواسطة  

كلقاء تفاعلي في مقر المشرف على البرنامج، كما يمكن أن ينفذ لاحقا 

 أو المدارس حلما تتاح الفرصة الجمعية

 



 

 76الصفحة 
 

 

 

 .مؤشرات الأداء المتوقعة12

  ارتفاع الوعي البيئي بمشكلة النفايات وأضرارها الصحية والبيئية،

وازدياد المهتمين بقضايا البيئة والنفايات وانخفاض معدلات التلوث  

 فايات المنتجة والمحافظة على الموارد الطبيعية وتقليل كمية الن

 .الجهات الممولة  13

 يحتاج لداعمين وليس هناك ممولين لا

 .الجهات المشاركة والمتعاونة 14

 عضوات الجمعية ومقدمة اللقاء

 .عدد العاملين المتوقع   15

6 

 .عدد المتطوعين المتوقع   16

10 

 

 

 

 

 

 



 

 77الصفحة 
 

 استمارة تخطيط البرنامج 

 

 .اسم الجمعية / المؤسسة  1

 جمعية البيئة هي الحياة

 .رقم السجل 2

4031232261 

 .اسم البرنامج 3

 التنوع البيولوجي 

 .الفئة المستهدفة4

 شرائح المجتمع المختلفة والمهتمين بالبيئة  –متطوعين 

 .عدد المستفيدين المتوقع    5

500   

 .بداية تنفيذ البرنامج 6

10/8/2021 

 البرنامج .نهاية تنفيذ 7

30/12/2021 

 

 

 



 

 78الصفحة 
 

 

 

 .مقر تنفيذ البرنامج 8

 إلخ  -لاحقا ان امكن مراكز الاحياء  –قاعات الزووم  –مقر الجمعية 

 .نبذة تعريفية للبرنامج 9

برنامج يوضح أهمية التنوع البيولوجي من الناحية الصحية والاقتصادية  

 وسليمة.والجمالية وكيفية المحافظة عليه لبيئة متوازنة 

 .الاحتياج التنموي الذي سيغطيه البرنامج 10

حيث تساهم   –يساهم التنوع البيولوجي في تحقيق الرفاهية للمجتمعات -1

 للإنسان الثورة الحيوانية بتوفير الاحتياجات من وقود )حطب ( وغذاء 

يزيد في رغبة العلماء والمهتمين بالعلوم في إجراء  -2وسماد للنبات. 

عن عالم الكائنات الحية وخاصة في مجال الهندسة   التجارب للكشف

يعمل التنوع البيئي على تنمية السياحة البيئية إذ تعتبر  -3الوراثية. 

الطبيعة الغنية بالكائنات الحية مصدرا محفز للقيمة الاقتصادية الحقيقية. 

 يعزز اقتصاد الدول بتوفير الثروات النباتية والحيوانية والسمكية. -4

 تنفيذ البرنامج     .آلية11

 -2لقاءات وحملات توعوية توضح أهمية التنوع البيولوجي في البيئة.  -1

اقتراح مسابقة لأفضل فكرة مشروع تساهم في زيادة نسبة البيولوجي في 

نشر عبر مواقع التواصل  –عبر الزووم  وعرض الفيدي – البيئة

 الاجتماعي.

 



 

 79الصفحة 
 

 

 

 .مؤشرات الأداء المتوقعة12

العام لدى شرائح المجتمع المختلفة بدور التنوع البيئي ارتفاع الوعي  -1

تبني المشاريع المختلفة والأفكار الرائدة لزيادة  -2في الاقتصاد والجمال. 

 نسبة التنوع البيئي في البيئة. 

 .الجهات الممولة  13

 لا يوجد بعد  

 .الجهات المشاركة والمتعاونة 14

 الجامعات -الجمعيات الأخرى المهتمة  –مراكز الأحياء 

 .عدد العاملين المتوقع   15

20   

 .عدد المتطوعين المتوقع   16

100   

 

 

 

 

 

 



 

 80الصفحة 
 

 استمارة تخطيط البرنامج 

 

 .اسم الجمعية / المؤسسة  1

 جمعية البيئة هي الحياة

 .رقم السجل 2

4031232261 

 .اسم البرنامج 3

 الجمال يحب جميل لله ان مبادرة

 .الفئة المستهدفة4

 المجتمع  فئاتجميع 

 .عدد المستفيدين المتوقع    5

20   

 .بداية تنفيذ البرنامج 6

7/4/2021 

 .نهاية تنفيذ البرنامج 7

28/12/2021 

 .مقر تنفيذ البرنامج 8

 ، والأسواق العامة الحدائق ,الطرقات ,الشوارع

 



 

 81الصفحة 
 

 

 

 .نبذة تعريفية للبرنامج 9

البصرية في الأحياء العامة والمنازل  التشوهات إزالة إلى تهدف مبادرة

 توعوية أنشطةخلال  من نظيفة بيئة جميلة لتحقيق المكرمة مكة منطقة في

 الحضاري للملكة المظهر تعكس ونظيفة نقية بيئة  إلى للوصول وتطوعية

 . وشعبها

 .الاحتياج التنموي الذي سيغطيه البرنامج 10

 التشوهات  من خالية جميلة بيئة إلى  الوصول في البرنامج يساهم سوف
 وتعزيز منها التخلصالبصرية في منطقة مكة المكرمة من خلال 

 . المجتمع أفراد بين السليمة البيئية المبادرات

 .آلية تنفيذ البرنامج    11

إطلاق حملات  -2حملات تطوعية لإزالة التشوه البصري.  5إقامة  -1

نشر أفلام توعوية   -3لبوسترات. توعية رقمية ومطبوعة ونشر عدد من ا

 موش جرافيك على المنصات الاجتماعية.

 .مؤشرات الأداء المتوقعة12

مواطن في  30,000ارتفاع الوعي بأهمية المحافظة على البيئة لدى  -1

لوحة إعلانية   50إزالة  -2رصد المشوهات البيئية والمساهمة في ازالتها. 

متر من الكتابات  200إزالة أكثر من   -3مخالفة ومشوهة للمنظر العام.  

 . مكة خالية من التشوهات البصرية -4والملصقات المشوهة. 

 

 



 

 82الصفحة 
 

 

 

 .الجهات الممولة  13

 رجال الأعمال، وسيدات الأعمال وغيرهم.. 

 .الجهات المشاركة والمتعاونة 14

العديد من أفراد المجتمع، الفرق التطوعية، الفرق التطوعية الخاصة  

 بالجمعية من البنين.

 .عدد العاملين المتوقع   15

50   

 .عدد المتطوعين المتوقع   16

150   

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 83الصفحة 
 

 

 استمارة تخطيط البرنامج 

 .اسم الجمعية / المؤسسة  1

 جمعية البيئة هي الحياة

 .رقم السجل 2

4031232261 

 .اسم البرنامج 3

 عبر أعمال فنية تدوير النفايات 

 المستهدفة.الفئة 4

 الشباب والشابات –أسر منتجة  –الأطفال 

 .عدد المستفيدين المتوقع    5

 1000 

 .بداية تنفيذ البرنامج 6

11/4/2021 

 .نهاية تنفيذ البرنامج 7

5/12/2021 

 .مقر تنفيذ البرنامج 8

ممكن عن بعد والتسليم في المقر أو حسب الموقع المتفق  –معمل الجمعية 

 عليه.



 

 84الصفحة 
 

 

 .نبذة تعريفية للبرنامج 9

هو عبارة عن مشروع لتدوير المخلفات للمحافظة على البيئة بإعادة 

استخدام المواد المستهلكة لإنتاج مواد جديدة بغية التخلص من المخلفات 

لمخلفات المضرة بالبيئة  والمحافظة على موارد البيئة وكذلك الإقلاع من ا

والصحة وإخراج منتجات جديدة صديقة للبيئة مما يؤدي الى الحد من 

هدر الأموال وفوق ذلك تدريب الافراد على تدوير النفايات لتحسين 

 المستوى المعيشي.

 .الاحتياج التنموي الذي سيغطيه البرنامج 10

نتجة وتوجيههم تنمية قدرات المستهدفين من البرامج والشباب والاسرة الم

على تنمية قداراتهم المهارية وزيادة الحس الفني لديهم والاستفادة من 

الأشياء القديمة والمخلفات المختلفة في إعادة تدويرها وتصنيعها 

والاستفادة منها أو بيعها والاستفادة من العائد المادي من خلال هذه  

ت والأطفال على المنتجات المعاد تدويرها وكذلك تعويد الشباب والفتيا

كسب مهارات جديدة ومفيدة دون التكلفة الكبيرة ولها عائد كبير من  

 الناحية الاقتصادية وتوفير المال.

 .آلية تنفيذ البرنامج      11 

توفير الأدوات الفنية الازمة وجميع الاحتياجات والمواد التي سوف  

ها يقومون بتدويرها والألوان وغير ذلك لكي يتسنى لهم استخدام

والاستفادة منها بالطريقة المثلى وبأحسن ما يمكن في هذا المجال ومن  

خلال عقد ورش عمل والتدريبات المكثفة وأيضا من خلال ورشة عمل 

تدار من خلال الزووم لتعم الفائدة لأكبر شريحة من المجتمع لا تستطيع 

 الوصول للجمعية.



 

 85الصفحة 
 

 

 

 .مؤشرات الأداء المتوقعة12 

مهارات الشباب والشابات على استخدام المواد القديمة او المواد زيادة  -1

الاستفادة القصوى من المواد المختلفة في  -2التالفة بطريقة أفضل. 

المنزل والبيئة المحيطة وإعادة استخدامها او التبرع بها او بيعها بشتى 

الإحساس بقيمة الأشياء المهدرة والعمل على اقتناء المواد   -3الطرق. 

والأدوات والأجهزة بقدر الحاجة دون سرف مما يؤدي الى عدم 

 استخدامها وزيادة النفايات دون فائدة تذكر.

 . الجهات الممولة  13.

الداعمين باختلافهم /الجمعية/ المتطوعين/ والناشطين في مجال تدوير 

 النفايات والحفاظ على البيئة. 

 .الجهات المشاركة والمتعاونة 14 

عات وافراد الجمعية من عضوات مجلس إدارة  متطوعين ومتطو 

وعضوات الفريق التطوعي الخاص بالجمعية والمدارس والجامعات 

 والروضات. 

 .عدد العاملين المتوقع   15

35 

 .عدد المتطوعين المتوقع   16

60 

 



 

 86الصفحة 
 

 استمارة تخطيط البرنامج 

 

 .اسم الجمعية / المؤسسة  1

 جمعية البيئة هي الحياة

 .رقم السجل 2

4031232261 

 .اسم البرنامج 3

 وإليكم منكم

 .الفئة المستهدفة4

 المجتمع  أفراد جميع

 .عدد المستفيدين المتوقع    5

5000 

 .بداية تنفيذ البرنامج 6

29/6/2021 

 .نهاية تنفيذ البرنامج 7

31/12/2021 

 

 

 



 

 87الصفحة 
 

 

 .مقر تنفيذ البرنامج 8

 .وبنات بنين والجامعات المدارس وموالز الجمعية

 .نبذة تعريفية للبرنامج 9

 ورش عمل. حملات. تتدريبية. محاضرا دورات ندوات تربوية افكار
 . البيئة على المحافظة في المجتمعية للتوعية

 .الاحتياج التنموي الذي سيغطيه البرنامج 10

 البيئة ومواردها على بالحفاظ المختصة والعملية العلمية الدوافع تقوية
 من واقصائها والحذر منها الملوثات عن للبعد الإيجابي السلوك وتعزيز

 .حياتنا

 .آلية تنفيذ البرنامج    11

  مسابقات بنفس يتخللها عمل  وورش بوينت بور وبرنامج ت فيديوها عمل
 موشن جرافيك.  - المواضيع

 ة.مؤشرات الأداء المتوقع12

 -2قبل.     ذي من أكثر البيئة مجال في ومثقف واعي جيل نشوء -1

 حمل- 3. مستقبلا بدورهم  للقيام للتوعية الخاضعة الفئات مدارك توسع

 يسر وسهولة  بكل لآخر جيل  من ونقلها والتوعية التثقيف راية

 

 

 

 



 

 88الصفحة 
 

 

 .الجهات الممولة  13. 

 .البيئيين وغيرهم والنشطاء والبلدية الأعمال وسيدات رجال  من الداعمين

 .الجهات المشاركة والمتعاونة 14

 التطوعية وأصحاب  والفرق والجمعيات والمؤسسات والشركات البلدية
 . المبادرات

 .عدد العاملين المتوقع   15

70 

 .عدد المتطوعين المتوقع   16

300   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 89الصفحة 
 

 استمارة تخطيط البرنامج 

 

 .اسم الجمعية / المؤسسة  1

 جمعية البيئة هي الحياة

 .رقم السجل 2

4031232261 

 البرنامج .اسم 3

 برنامج أطفالنا مع الفن والإبداع

 .الفئة المستهدفة4

 الأطفال

 .عدد المستفيدين المتوقع    5

50   

 .بداية تنفيذ البرنامج 6

5/6/2021 

 .نهاية تنفيذ البرنامج 7

31/12/2021 

 .مقر تنفيذ البرنامج 8

 زووم. -الحياة مقر جمعية البيئة هي

 



 

 90الصفحة 
 

 

 

 .نبذة تعريفية للبرنامج 9

ترفيهية للأطفال تبدأ بتعريفهم على الألوان وطريقة دمجها، الرسم  ورشة 

على الخشب وعمل قواعد للأكواب، ورشة رسم للزهور والمناظر  

الطبيعية، تلوين الرسومات المطبوعة، بعض الرحلات التي تجمع بين 

 الترفيه والتعليم .

 .الاحتياج التنموي الذي سيغطيه البرنامج 10

تنمية وتطوير الأطفال من الناحية الفنية   في البرنامج يساهم سوف
 واكتشاف مواهبهم، ومعرفة بعض أنواع الزهور .

 .آلية تنفيذ البرنامج    11

 يوم تعريفي لآلية الرسم والتلوين ودمج الألوان .  1

 . التعرف على أنواع الزهور وسمها  2

 . الرسم على الخشب وتلوين القصاصات3

 تعليمية . رحلة ترفيهية  4

 .مؤشرات الأداء المتوقعة12

 عمل قواعد أكواب ,طاولات ,قصاصات ملونة

 .الجهات الممولة  13

 لا يوجد

 



 

 91الصفحة 
 

 

 

 .الجهات المشاركة والمتعاونة 14

 المدارس ،مراكز الأطفال 

 .عدد العاملين المتوقع   15

5 

 .عدد المتطوعين المتوقع   16

10   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 92الصفحة 
 

 البرنامج استمارة تخطيط 

 

 .اسم الجمعية / المؤسسة  1

 جمعية البيئة هي الحياة

 .رقم السجل 2

4031232261 

 .اسم البرنامج 3

 بناء وحدة التطوع 

 .الفئة المستهدفة4

 جميع الفئات من المواطنين والمقيمين

 .عدد المستفيدين المتوقع    5

10000 

 .بداية تنفيذ البرنامج 6

15/3/2021 

 البرنامج .نهاية تنفيذ 7

31/12/2021 

 

 

 



 

 93الصفحة 
 

 

 

 .مقر تنفيذ البرنامج 8

في الجمعية العامة بمنصة التطوع  في كل مكان يتطلب وجود الفرقة

 العمل عبر زووم. 

 .نبذة تعريفية للبرنامج 9

 عبارة عن وحدة تعني بإنشاء فرقة تطوع خاصة بالجمعية ومختصة
 أعمال بما يخدم تخصص الجمعية وتوجهاتها وما تقوم به من 

 وتحتاج هذه الوحدة إلى تدريب أفراد الفريق بما يخدم المصلحة
 . العامة وما يعينهم على أداء واجباتهم على أكمل وجه وباحترافية

 .الاحتياج التنموي الذي سيغطيه البرنامج 10

 العمل على إعطائهم فكرة عن مهارات مختلفة بالتدريب والتثقيف
 . اليةوالقيام بأعمال الجمعية بكفاءة ع

 .آلية تنفيذ البرنامج    11

 استقطاب متطوعين ومتطوعات لديهم شغف بالعمل البيئي  1-
 اختيار مشرفة من  -2والتطوعي ولهم خبرة مناسبة في هذا المجال. 

 تعيين  -2عضوات مجلس الإدارة لمتابعة اعمالهم والإشراف عليها. 
 توفير المبلغ  -  3المجال. مديرة وحدة التطوع من لها خبرة في هذا 

المجتمعية بالشراكات  أو  المباشر  بالدعم  للتدريب  خلال  اللازم  من  أو 

 مؤسسة إدامة. 

 

 



 

 94الصفحة 
 

 

 

 .مؤشرات الأداء المتوقعة12

 تحسن خدمات المتطوعين المنتمين للجمعية على اداء عملهم 1-
 .الشعور بزيادة المسؤولية لأداء العمل بأكمل وجه - 2بدقة وتميز. 

 4سهولة تنفيذ بعض اعمال الجمعية بطريقة أفضل وأيسر.  3- -
 توفر الأيدي العاملة من المتطوعين في معظم الأوقات للمساعدة في

 زيادة في انتاج وتنفيذ المطلوب منهم - 5تنفيذ أعمال الجمعية. 
 . وتوفير للمال والجهد

 .الجهات الممولة  13.

 الشراكات المجتمعية. المؤسسات الداعمين المعروفين وغيرهم. 
 الخيرية المختصة بتدريب مثل هذه الفئات وإنشاء مثل هذه الوحدات

 . مجانا أو بسعر مخفض والأفراد من المجتمع
 .الجهات المشاركة والمتعاونة 14

  .الجمعية. والمدارس والجامعات وغيرهم

 .عدد العاملين المتوقع   15

30 

 .عدد المتطوعين المتوقع   16

30 

 

 

 



 

 95الصفحة 
 

 استمارة تخطيط البرنامج 

 

 .اسم الجمعية / المؤسسة  1

 جمعية البيئة هي الحياة

 .رقم السجل 2

4031232261 

 .اسم البرنامج 3

 المواطنة البيئية 

 .الفئة المستهدفة4

 جميع فئات المجتمع  

 .عدد المستفيدين المتوقع    5

1000   

 البرنامج .بداية تنفيذ 6

1/6/2021 

 .نهاية تنفيذ البرنامج 7

30/6/2021 

 .مقر تنفيذ البرنامج 8

 عبر قاعات الزووم  –مقر الجمعية 

 



 

 96الصفحة 
 

 

 

 .نبذة تعريفية للبرنامج 9

تثقيف وتعريف فئات المجتمع المختلفة بدوره تجاه البيئة التي يعيش فيها 

 ومدى الارتباط بين المواطنة والاهتمام بالبيئة. 

 .الاحتياج التنموي الذي سيغطيه البرنامج 10

المواطنة البيئية تسعى لإكساب المواطنين كافة المهارات الازمة لتحقيق  

التنمية المستدامة وتحسين السلوك البيئي للمواطنين وحماية البيئة من  

مخاطر المشاريع التنموية التي قد تضر بها والمساهمة في رفع مستوى 

بيئية بين عامة الناس وتبادل المعارف بين الجهات  المعرفة والثقافة ال 

 المعنية.

 .آلية تنفيذ البرنامج    11

 لقاءات توعوية تثقيفية

 .مؤشرات الأداء المتوقعة12

يصبح المواطن متحمسا وواعيا للقضايا البيئية ذات الأهمية ومستوعبا 

لأهم مسائلها ومتحفزا لصون مكان عيشه والاهتمام بصحة كوكبه 

زما بالحفاظ عليه وهذا ما يدفعه إلى المشاركة الفاعلة والمسؤولة تجاه وملت

قضايا البيئة ذات الأولوية في مجتمعة لرد كافة التحديات التي تواجه  

 أجيال الحاضر وأجيال المستقبل.

 

 



 

 97الصفحة 
 

 

 

 .الجهات الممولة  13

 لا يوجد تمويل  

 .الجهات المشاركة والمتعاونة 14

  مراكز الاحياء والجهات التطوعية المهتمة –قد يكون لاحقا الجامعات 

 وفرقة التطوع الخاصة بنا شباب وفتيات والمدارس مستقبلاً.

 .عدد العاملين المتوقع   15

10   

 .عدد المتطوعين المتوقع   16

100   

 

  



 

 98الصفحة 
 

 استمارة تخطيط البرنامج 

 

 .اسم الجمعية / المؤسسة  1

 جمعية البيئة هي الحياة

 .رقم السجل 2

4031232261 

 .اسم البرنامج 3

 مشروع تدوير النفايات

 .الفئة المستهدفة4

 جميع فئات المجتمع  

 .عدد المستفيدين المتوقع    5

1000   

 .بداية تنفيذ البرنامج 6

9/6/2021 

 .نهاية تنفيذ البرنامج 7

31/12/2021 

 .مقر تنفيذ البرنامج 8

بعض   – مقرات البلدية –منازل الأسر المشاركة  –معمل الجمعية 

 مناطق تجميع النفايات في الشوارع والميادين.



 

 99الصفحة 
 

 

 

 .نبذة تعريفية للبرنامج 9

للحد من مشروع لفرز وتدوير النفايات وتوعية الأسر بالوسائل اللازمة 

كميات النفايات الصلبة ورفع نسبة إعادة تدوير النفايات في المجتمع 

السعودي وتقليل هدر الأموال والمواد الناتجة عن سوء التعامل مع  

النفايات وذلك عبر برامج توعوية لجميع فئات المجتمع وتحفيز المبادرات 

جات المميزة في هذا الشأن والتشجيع على والتشجيع على إخراج منت

 .جديدة صديقة للبيئة

 .الاحتياج التنموي الذي سيغطيه البرنامج 10

 -3قلة المواد الصديقة للبيئة.   -2زيادة النفايات الضارة الملوثة للبيئة.  -1

 بعض أفراد المجتمع.لمصدر دخل للأسر المنتجة و

 .آلية تنفيذ البرنامج    11

 -2ات لحي من الأحياء. النفاي بفرز والبدءة ممع امانة العاص الاتفاق -1

 -3أسرة مكية وحثهم على فرز النفايات.  1000سلة على  3000توزيع 

المتطوعات لإعادة تشكيل وتغليف المواد  ومقر عمل للأسر  افتتاح

تصفية  -5مبادرات البيئية لمسابقة لل الإعلان -4 .منتجات جديدةبخروج لل

تكريم المبادرات   -6مبادرات  5المبادرات المشاركة واختيار افضل 

   .إصدار التقرير الختامي للمشروع -7الفائزة 

 

 

 



 

 100الصفحة 
 

 

 

 .مؤشرات الأداء المتوقعة12

الحث من هدر    -2رفع مستوى الوعي البيئي لدى أفراد المجتمع   -1

التقليل من  -4الحفاظ على الموارد الوطنية للأجيال القادمة  -3الأموال 

 استعمال منتجات صديقة للبيئة   -5الضارة   المخلفات

 .الجهات الممولة  13

 من الداعمين ورجال الأعمال وبعض أفراد المجتمع.

 .الجهات المشاركة والمتعاونة 14

 رجال أعمال ومؤسسات  –المتطوعين  –الاسر المنتجة  –البلدية 

 .عدد العاملين المتوقع   15

30 

 .عدد المتطوعين المتوقع   16

500 

 

 

 

 



     
 

 الفهرس

 البرامج
 وقت
 التنفيذ 

 التاريخ
 الميلادي 

 التاريخ
 الهجري 

رقم 
 الصفحة 

 نفذ
لم  
 ينفذ 

 سبب عدم التنفيذ 

 جولات ميدانية 
 البداية

 النهاية

1/3/2021 

31/12/2021 

1442/07/17 

1443/05/27 
1 

   

بناء وحدة  
 التطوع 

 البداية

 النهاية

15/3/2021 

31/12/2021 

1442/08/2 

1443/5/27 
92 

   

آفاق متألقة لبيئة  
 مكة 

 البداية

 النهاية

30/3/2021 

31/12/2021 

1442/08/17 

1443/05/27 
14 

   

مبادرة عندما 
تتحدث الكاميرا 

 يصمت القلم

 البداية

 النهاية

30/3/2021 

31/12/2021 

1442/8/17 

1443/05/27 
29    

المحافظة على  
المنتزهات  
 والحدائق 

 البداية

 النهاية

31/3/2021 

8/8/2021 

1442/8/18 

1442/12/29 
68    

 التشجير 
 البداية

 النهاية

1/4/2021 

7/8/2021 

1442/08/19 

1443/12/28 
7    

ورشة بناء 
المبادرات 
 المجتمعية 

 البداية

 النهاية

2/4/2021 

30/12/2021 

1442/08/20 

1442/5/26 
71    

تفاعلي عن لقاء 
إدارة النفايات 
على مستوى  

 الافراد

 البداية

 النهاية

3/4/2021 

31/12/2021 

1442/08/21 

1443/05/27 
74 

   

ان الله  مبادرة 
جميل يحب  

 الجمال 

 البداية

 النهاية

7/4/2021 

28/12/2021 

1442/08/25 

1443/05/24 
80    

اجمع الخير  
 تثاب 

 البداية

 النهاية

7/4/2021 

31/12/2021 

1442/08/25 

1443/05/27 
10    

حملة النظافة 
 ثقافة

 البداية

 النهاية

10/4/2021 

30/12/2021 

1442/08/28 

1443/05/26 
47    

بيئة مدرستي  
هي سر نجاحي  

 وإبداعي 

 البداية

 النهاية

10/4/2021 

30/12/2021 

1442/08/28 

1442/5/26 
62    



     
 

تدوير النفايات  
 عبر أعمال فنية 

 البداية

 النهاية

11/4/2021 

5/12/2021 

1442/8/29 

1443/05/1 
83    

اللقاءات  
 والزيارات

 البداية

 النهاية

22/5/2021 

31/12/2021 

1442/10/10 

1443/05/27 
26    

مبادرة صحتكم  
 اهتمامنا محل 

 البداية

 النهاية

28/5/2021 

31/12/2021 

1442/10/16 

1443/05/27 
4    

 البيئية المواطنة 
 البداية

 النهاية

1/6/2021 

30/6/2021 

1442/10/20 

1442/11/20 
95    

حفل وبرنامج  
تدشين الجمعية  

 للنساء 

 البداية

 النهاية

4/6/2021 

4/6/2021 

1442/10/23 

1442/10/23 
50    

حفل وبرنامج  
تدشين الجمعية  

 للرجال

 البداية

 النهاية

4/6/2021 

4/6/2021 

1442/10/23 

1442/10/23 
53    

اطفالنا مع الفن 
 والإبداع 

 البداية

 النهاية

5/6/2021 

31/12/2021 

1442/10/24 

1442/05/27 
89    

مشروع تدوير  
 النفايات

 البداية

 النهاية

9/6/2021 

31/12/2021 

1442/10/28 

1443/05/27 
98    

رحلة لمدينة  
الملك عبدالله  

 برابغ 

 البداية

 النهاية

22/6/2021 

22/6/2021 

1442/11/12 

1442/11/12 
41    

رحلة لمنطقة  
 الوسيق 

 البداية

 النهاية

25/6/2021 

25/6/2021 

1442/11/15 

1442/11/15 
38    

 منكم وإليكم 
 البداية

 النهاية

29/6/2021 

31/12/2021 

1442/11/19 

1443/05/27 
86    

البيئة تشكوا من  
 التلوث

 البداية

 النهاية

13/6/2021 

8/11/2021 

1442/11/3 

1443/4/3 
59    

علامات إعادة 
 التدوير 

 البداية

 النهاية

1/7/2021 

8/8/2021 

1442/11/21 

1442/12/29 
65    

التعامل الآمن  
مع الكيماويات  

 المنزلية 

 البداية

 النهاية

6/7/2021 

6/11/2021 

1442/11/26 

1442/4/1 
20    

 البيئة والحج 
 البداية

 النهاية

7/7/2021 

7/7/2021 

1442/11/27 

1442/11/27 
17    



     
 

 البيئة في الإسلام 
 البداية

 النهاية

22/7/2021 

27/7/2021 

1442/12/12 

1442/12/17 
56    

التنوع  
 البيولوجي 

 البداية

 النهاية

10/8/2021 

30/12/2021 

1443/1/2 

1443/05/26 
77    

دور المملكة  
العربية السعودية  

 حماية البيئة في 

 البداية

 النهاية

23/8/2021 

31/12/2021 

1442/1/15 

1443/05/27 
44    

الزراعة  
 العضوية 

 البداية

 النهاية

30/8/2021 

31/12/2021 

1443/1/22 

1443/05/27 
23    

فعاليات برنامج  
 اليوم الوطني 

 البداية

 النهاية

23/9/2021 

23/9/2021 

1443/02/16 

1443/02/16 
35    

 قصص تطوعية 
 البداية

 النهاية

5/12/2021 

31/12/2021 

1443/5/1 

1443/05/27 
32    

 


